Перфект выступает как форма прошедшего времени, соотносящаяся непосредственно с моментом речи:
Vem har talat om det för dig?- Кто рассказал тебе об этом?

Действие актуально для настоящего времени.

Ex: Den här boken har jag köpt i Moskva.

(denna dag, detta år, alltid, alldrig)
Var har du varit hela det här året?

Действие началось в прошлом и продолжается

Jag har bott här sedan tre år tillbaka.
Я живу здесь уже три года

